
LUNCH MENU
PANINI's

CHEERS 9.50

LES ETAGNES 9.50

ROASTBEEF 9.50

HAMBURGER 16.50

POULET BURGER 16.50

VEGGIE  BURGER 18,50

Supplement 1.00

PLATS

CROÛTE CLASSIQUE

COQUELET

ENTRECÔTE PARISIENNE

ROASTBEEF

18.50

29.50

29.50

27.50

BURGERS

FRITES

Petite portion

Grande portion

Patates douces

4.50

8.00

5.50

DESSERTS
Tartelette aux fruits rouges

Crumble aux myrtilles et pommes
servi avec glace vanille

Glace: pistache, vanille, chocolat,
mocca, fraise
Sorbet: abricot, poire, framboise,
citron par boule

8.50

8.50

CROÛTE VÉGÉTARIEN 18.50

SALADES
CHÈVRE CHAUD

CÉSAR

SCAMPI

QUINOA

SALADE VERTE

SALADE MÊLÉE

6.50

19.50

9.50

19.50

19.50

19.50

(chaud) poulet, tomates, lard,
fromage 
(hot) chicken, tomatoes, bacon,
cheese

roastbeef, sauce tartare, salade
roastbeef, tartare sauce, lettuce

(chaud) chorizo, poivron, oignon,
fromage
(hot) chorizo, red pepper, onion, cheese

servi avec frites, patates douces ou
salade mêlée, 
served with fries, sweet potatoes fries
or mixed salad

viande hâchée mixte, salade, cornichon,
tomates, oignon, sauce maison
minced meat, lettuce, tomatoes,
gherkins, onion, home made sauce

filet de poulet panée, salade,
tomates, sauce tartare 
chicken breast in breadcrumb,
lettuce, tomatoes, tartare sauce

quinoa, houmous, aubergine, guacamole
quinoa, hummus, aubergine, guacamole

fromage, lard ou oeuf
cheese, bacon or egg

fromage, jambon et oeuf
cheese, ham and egg

fromage, tomates, oignon et oeuf
cheese, tomatoes, onion and egg

servi avec frites et jus
served with fries et gravy

servi avec frites et salade mêlée
served with fries and mixed salad

servi avec frites, sauce tartare et salade
verte
served with fries, tartare sauce 
and green salad

poivron, lardons, noix, miel
red pepper, bacon, walnut, honey

poulet, parmesan, croûtons, lardons,
anchois
chicken, parmesan, croutons, bacon,
anchovies

concombre, mangue, germes de soja,
noix de cajou
cucumber, mango, beansprouts,
cashewnuts

aubergine, épinards, avocat, tomates
aubergine, spinach, avocado, tomatoes

green salad

mixed salad
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Hotel Restaurant
Les Etagnes

Route de la Télécabine 69
1997 Haute Nendaz

 
réservations:
0275659000

 
www.lesetagnes.com

 
 


