pour commencer....
tapas Les Etagnes ( pour 4 personnes ) a 36,-

assiette Valaisanne ( pour 2 personnes ) a 26,-

entrées a 13,50

bruschetta de courgettes, aubergines et tomates

bruschetta of courgettes, egg planf and tomatoes @"g

steak tartare servi avec oeuf de caille et toast

raw steak tartare served with quail egg and toast DECOUVREZ
foie gras, brioche et compoteée d'oignons rouge ﬂ[é %6/(
duck liver served with brioche and caramalized onions 4'5‘

sizz|ing shrimps al qjillo ( crevettes sautées)

sizz|ing shrimps in gar|ic and chili flakes

saumon fumé servi avec toast et creme de raifort

smoked salmon served with toast and horse reddish sauce

soupe a |'oignon avec croutons et fromqge 9,50

classique onion soupe with croutons, grafinafed with cheese @
salades a 19,50

César, pou|e+, lard, crolitons, parmesan, anchois

ceasar, chicken, bacon, croutons, parmezan cheese, anchovies

Chevre chaud, Fromqge de chevre, lard, noix, poivrons, oignons

grafinafed goat cheese, bacon, walnuts, pepper, onions

Scampis sautés, noix de cajou, concombres, mangue, germes de soja

sauted shrimps, cashew nuts, cucumber, mango, beansproufs

Veggie, quinoa, cubergines, épinards, avocat, grenqcle, tomates

vegetarian salad with quinoa, eggplanf spinccl'l, avocado, pomegranate and tomatoes @

Salade verte a 7,- Salade mélée a 9,50
green SQle Q’g mixed Sdlqd l,é:‘ﬁ

toutes nos salades peuvent étre commandées en demi-portion a 13,50



plats

Curry jaune de poulet au lait de coco servi avec riz basmati
Y P
ye”ow chicken curry made with coconut milk served with basmati rice

( aussi possible végétarienne/végan) /] 29,50

Rogcn josh, curry d'cgneau servi avec naan, concombre et riz

Rogan josh lamb curry served with naanbread, cucumber salad and rice 31,50

Entrecote parisienne gri”ée servie avec country wedges et coleslaw

Grilled rib-eye steak served with country potatoes and coleslaw 31,50

Scampis a la p|anchc servis avec pates, roquette et tomates

Grilled chmpis served with pasta , rocket and tomatoes 31,50

Raviolis a la courge servis avec noix, creme bc|somique et parmesan

Roasted pumpkin ravioli served with walnuts, balsamico and parmesan @ 29,50

Filet de boeuf servi avec |égumes verts et frites de patates douces

Fillet of beef served with green vegefables and sweet potatoes fries 42,50

desserts a 9,00

trio de creme brilée, menthe, cannelle et vanille

three kinds of creme brﬁlée, mint, cinnamon and vanilia

semifreddo au nougat, caramel et noisettes

I‘)GIF frozen ice cream 01( nougaf, caramel and I’)CIZGIHU"'S

tiramisu c|assique

c/assique tiramisu

crumb|e aux pommes avec sa boule de g|ace ccnne”e

apple crumble served with cinnamon ice cream

brownies servis avec g|ace vanille

deep dark chocolate brownies served with vanilla ice cream



